Mag. Susanne Buchinger,
Mag. Barbara Pierer, MSc

- Dienstag und Mittwoch 09:30 — 12:00 Uhr
.\ Coachingraum 3. Stock

Ich weild nicht, wo ich anfangen soll.

Ich lerne und habe trotzdem keinen Erfolg.

Ich kann mir meine Zeit nicht einteilen.

Ich habe eine Friihwarnung bekommen

Mag. Barbara Sedy

Jeden 2. Freitag 8:00 — 11:00 Uhr
Coachingraum 3. Stock

Ich kann mich nicht konzentrieren.
Ich habe Priifungsangst und Blackouts.
Ich mag nicht. Ich kann nicht.
Ich habe Probleme mit
meiner Familie.
meinen Klassenkolleg:innen.
meinen Lehrer:innen.

SUPPORTING NET

AUGARTEN

Dr. Eva Supparitsch

™8

Montag 7:30 — 12:30 Uhr
Freitag 7:30 — 11:30 Uhr
Arztzimmer 2. Stock

Ich habe gesundheitliche Probleme.
Ich kann nicht schlafen.

Ich kann nicht aufstehen.

Ich habe Angst.

Mag. Sigrid Weber, DI Mag. Manuel Mayrhofer,
Mag. Linus Koch

Individuelle Sprechstunden

Unterstiitzung bei der Orientierung

und Zielfindung.

Support beim Treffen von Entscheidungen.
Hilfestellung bei der Selbstreflexion.
Aufbau von Skills und Kompetenzen.
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